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Reforma das unidades
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Construção CISAS-BM

Fundação Pró-Tocantins e PMTO Mobile

Superávit Financeiro

Palavra do 
Presidente

Assumir o posto de Presidente da 
Fundação Pró-Tocantins foi, sem sombra 
de dúvidas, uma das tarefas mais árduas 
de minha vida. O desafio de chefiar uma 
instituição como a Fundação demanda 
tempo, conhecimento técnico e carinho. 
Trabalhamos com milhares de vidas 
espalhadas por todo Estado do Tocantins. 
Nossas decisões em 2019 foram 
pensadas estrategicamente com intuito 
de poder beneficiar o máximo de pessoas 
sob nossa égide.  F o r a m  m u i t a s  a s 
dificuldades que encontramos ao longo 
do primeiro ano de nossa gestão, mas a 
competência de nossa equipe técnica e a 
vontade de fazer sempre o melhor nos 
levaram ao êxito em nosso primeiro ano à 
frente da Fundação Pró-Tocantins. Desde 
a posse me comprometi a fazer uma 
administração eficiente, competente e 
transparente. Hoje a saúde financeira da 
instituição nos enche de orgulho e 
satisfação. Saber que a Fundação é 
referência no mercado em sua área de 

atuação nos dá forças para querer 
continuar o trabalho que estamos 
executando. Em 2019 abrimos as portas 
da Fundação para que pudéssemos ouvir 
nossos beneficiários e com esse feedback 
planejar ações que possam, de fato, 
melhorar a vida de nossos policiais e 
bombeiros militares. Fomos, sem medo de 
ouvir um “não”, atrás de parcerias, tanto no 
setor público, quanto no setor privado, pois 
sempre acreditamos que juntos podemos 
chegar mais longe. O zelo com as contas 
da instituição sempre foi a prioridade de 
nossas ações. Cada centavo nas contas 
da Fundação passou auditoria interna e 
externa. O Conselho de Curador e o 
Conselho Fiscal, em conjunto com o 
Ministério Público são os guardiões da 
legalidade de todos os atos da instituição. 
Trabalhamos muito em 2019 para levar o 
q u e  h á  d e  m e l h o r  p a r a  n o s s o s 
beneficiários. Em 2020 o esforço será 
dobrado.  

Em 2020 o esforço será dobrado. 
A Fundação Pró-Tocantins pertence a todos os 

Policiais e Bombeiros 
militares do estado do Tocantins 
e é nossa responsabilidade fazer 

com que esta instituição 
esteja à altura destes trabalhadores.
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REFORMA DO NÚCLEO DE SAÚDE DO 5º BPM

A Fundação Pró-Tocantins entregou em junho a reforma 

no gabinete médico do 5º Batalhão da Polícia Militar, localizado 

na área de Porto Nacional e que abarca cidades como: Ponte 

Alta, Mateiros, Monte do Carmo, Silvanópolis, Santa Rosa, 

Pindorama, Ipueiras e Brejinho de Nazaré.

A reforma no gabinete médico do 5º BPM faz parte da 

estratégia da Fundação de levar qualidade de vida aos seus 

beneficiários, focando sempre no bem-estar de seus titulares e 

dependentes. A proposta desta Instituição é garantir 

atendimento prestativo e digno ao seu público alvo. O núcleo de 

saúde do 5º BPM conta com atendimentos nas áreas de: 

medicina, odontologia, fisioterapia, serviço social e psicologia. 

3

INFRAESTRUTURA

REFORMA DO NÚCLEO DE SAÚDE DA 3ª CIPM

Mais uma obra entregue pela 

Fundação Pró-Tocantins. Dessa vez foi a 

reforma do Núcleo de Saúde da 3ª 

Companhia Independente da Polícia 

M i l i t a r.  A i ns t i t u i ção  subs id i a  os 

atendimentos de saúde da Polícia e 

Bombeiro Militar em todo o Estado do 

Tocantins com objetivo de levar o melhor 

atendimento aos seus beneficiários.

O núcleo de saúde da 3ª CIPM, que 

realiza atendimento odontológico e médico, 

passou por pintura, troca de toda a fiação, 

manutenção da parte elétrica e teve o forro 

do teto substituído.  

A reforma deste núcleo de saúde foi de 
fundamental importância 

para o atendimento de nossos militares, 
uma vez que 3º CIPM abrange 9 municípios:

Colinas do Tocantins, Brasilândia, Juarina, Arapoema, 

Pau D´arco, Bernardo Sayão, Bandeirantes, 

Nova Olinda e Palmeirante. 
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ARTIGO
O PODER DA ALIMENTAÇÃO SAUDÁVEL

A prática da alimentação saudável 
consiste no consumo de todos os grupos 
de alimentos, na composição de uma 
refeição colorida, saborosa e balanceada. 
Os carboidratos responsáveis pela energia 

e até pelo bom humor, podem ser 
consumidos na primeira refeição, em forma 
de vitaminas e frutas somados à chia ou 
aveia. Não diferente, o quesito proteínas 
também deve estar pautado na boa 
qualidade nutricional, para a construção e 
manutenção muscular, um exemplo disso é 
o franguinho caipira tão saboroso e 
regional. E as gorduras? Estas não podem 
faltar, funciona como isolante térmico e são 
um importante componente cerebral. Elas 
estão presentes no óleo, azeite, abacate e 
castanhas em geral. 

Os objet ivos de cul t ivar uma boa 
alimentação não se reduzem em cintura 
dos sonhos ou tórax musculoso, mas 
traduz-se em diversos benefícios, como 
por exemplo, um aporte adequado de 
nutrientes, equilíbrio da flora intestinal, 
b o m  f u n c i o n a m e n t o  d o  t r a t o 
gastrointestinal e minimização dos riscos 
de doenças.

Militar, o poder da alimentação saudável é 
incrível e realiza sonhos! Através deste 
cultivo associado à pratica de atividade 
física, terás melhor desempenho nas 
funções diárias, mais disposição ao 
acordar, concentração, raciocínio rápido, 
minimização do risco de doenças e chegará 
à tão sonhada reserva com saúde, 
disposição e felicidade para passear e curtir 
a família. O comer com atenção plena 
também faz parte deste processo, 
concomitante ao abandono de más práticas 
como comer em pé, comer rápido, comer 
sem concentração, pratos mal elaborados 
com grande quantidade de um mesmo 
grupo, como arroz, mandioca e farinha. 
Estas podem levar à falta de saciedade, 
resistência à insulina e ao desenvolvimento 
das chamadas DCNT-Doenças Crônicas 
não Transmissíveis . 
Acrescente na sua agenda de 2020 uma 
consulta com a nutricionista, a fim de 
receber auxílio e saber mais sobre a prática 
de uma alimentação saudável. Não é caro, 
não é difícil, mas é necessário.

No artigo “A vida não pode ser feita só de 
sonhos: reflexões sobre publicidade e 
alimentação saudável” retrata sobre o 
poder da mídia em fragmentar corpos 
femininos dando ênfase a uma parte, a 
re lac ionando com o  consumo de 
determinado alimento.

Por Meire Guilherme

5

‘‘Cuidando de quem cuida da sociedade tocantinense’’!

JOÃO SILVA CORDEIRO6369 5800 0000 3520

VÁLIDO ATÉ

11/23

749

Pensou em fazer 
COMPRAS?

Pensou no 

CARTÃO
do MILITAR 

TOCANTINENSE.
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O FAMCARD possui mais de 430 

estabelecimentos credenciados em todo o 

Estado do Tocantins. Todo Policial e 

Bombeiro Militar tocantinense tem direito 

ao FAMCARD. O cartão não tem anuidade, 

possui limite no valor de R$ 2.000,00 (dois 

mil reais) e ainda é possível parcelar as 

compras em até 3 vezes sem juros.

 O s  c o n v ê n i o s  fi r m a d o s  p e l o 

FAMCARD durante o ano de 2019 

surpreenderam os beneficiários. Foram 

mais de 100 empresas de médio e grande 

porte conveniadas. Todas elas oferecem ao 

Militar tocantinense a possibilidade de 

parcelar suas compras sem juros, bem 

como ter acesso aos descontos que 

algumas empresas oferecem no uso deste 

cartão. 

Foram  conveniadas.131 empresas
Um crescimento de 

em relação ao ano de 2018,360% 
e um aumento de 48%

nas adesões feitas.

7

PRODUTO

SAÚDE NUTRICIONAL E BEM-ESTAR

Em 2019, a Fundação Pró-Tocantins fomentou o 

atendimento nutricional ofertado pela instituição. A 

nutricionista da Fundação Pró-Tocantins, Sargento Meire 

Guilherme da Cunha, orientou durante todo o ano os 

militares sobre hábitos alimentares saudáveis, nutrição 

alimentar correta e qualidade de vida.

Seja para emagrecer, alcançar o físico desejado ou,  

para organizar e equilibrar a alimentação do dia a dia, a 

consulta com um profissional formado em Nutrição é 

fundamental para se atingir os objetivos almejados. 

  331
ATENDIMENTOS EM 2019

+ 200%
DE AUMENTO NOS ATENDIMENTOS

8

NUTRIÇÃO
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MUITO FOI FEITO

MILITAR,
Cerca de 14 mil pessoas
beneficiadas pela FPTO

Título de Utilidade
Pública Estadual

Reforma do Odontomóvel
através da Captação de Recursos

+ de 19 mil
atendimentos
(em saúde)

 E
pelo seu bem-estar

FAREMOS MUITO MAIS.

Superávit Financeiro de 300%
em relação a 2018

Criação do Setor de Cobrança

Estúdio de Pilates 1º BPM

Projeto Tiradentes

Nossas realizações,

9

Projeto Tiradentes

Lançamento do Programa
de Preparação para a Reserva

131 novas empresas credenciadas,
já são mais de 512 cadastradas

Mais de  novos 394
associados

Parceria com TCE-TO
(recebimento de bens)

Reforma do Núcleo de Saúde
da 3ª CIPM

Parceria com a Colgate
(1000 kits para o Pelotão do Sorriso)

Parceria com o Itaú Social
(7000 livros para crianças de 0 a 5 anos)

Projeto de Construção 
da nova Sede

(em andamento)

Realização do Pelotão do Sorriso
(aumento de 165% em relação a 2018)

Parceria PMTO Mobile

Hora de Doar
(crescimento de 30%)

Realização do
Ação Pró-Tocantns

Entrega do Centro de Treinamento do POP

Celeridade no pagamento do
Pecúlio Militar, foram  liberados 27

Aumento de nos35% 
atendimentos do QVTV

Implantação do
Plano Odontológico

ao militar

Suas conquistas!

10

Missão
Leitura

PROJETO

Formando futuros leitores

Odonto

CENTRO DE TREINAMENTO DO

PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRÃO
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FA-SAÚDE: MELHOR ASSISTÊNCIA DE
SAÚDE PARA O MILITAR

O FA-Saúde tem como operadora de Saúde a Unimed (Palmas 

Gurupi, Araguaína), e conta ainda com mais de 30 convênios diretos, nos 

quais deverão ser utilizado o cartão azul. Os conveniados são localizados 

nos municípios de Palmas, Araguaína, Dianópolis, Pedro Afonso e 

Miracema, saiba mais no site da Fundação.

O FA-SAÚDE é um benefício ofertado pela Fundação Pró-

Tocantins para os Militares tocantinenses que buscam por uma 

assistência médico/hospitalar e ambulatorial confiável, eficiente e com 

ampla cobertura. Nosso plano é de livre adesão, ou seja, para que o Militar 

adquira é necessário entrar em contato com o nosso serviço de 

atendimento ao beneficiário. A sua finalidade proporcionar uma 

assistência de saúde aos Policiais e Bombeiros Militares, ativos e 
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O valor do plano oferecido aos nossos militares é de R$ 27,99 por pessoa, 

sem limites de atendimento. Pode fazer parte deste plano o próprio militar, filhos de 

qualquer idade, cônjuge, genitores (pais) e netos. 

A carência é de 30 (trinta) dias e a cobrança dos valores é na modalidade de 

desconto em folha de pagamento. O Odontoprev é de livre adesão, sendo um 

benefício extra disponibilizado pela Fundação Pró-Tocantins para seus 

beneficiários.

A Fundação Pró-Tocantins fechou contrato com o grupo Odontoprev com 

intuito de oferecer plano odontológico exclusivo para seus beneficiários. A 

Odontroprev é uma empresa consolidada no mercado e conta com mais de 100 mil 

empresas credenciadas e mais de 7 milhões de clientes. A Odontoprev conta com 

canal de comunicação 24 horas por dia, inclusive aos domingos e feriados.

ODONTOFAM: PLANO ODONTOLÓGICO PARA O MILITAR 

Odonto
13

PRODUTOS

Odonto
O seu 

SORRISO
mais 
RADIANTE

do que nunca!

Para o militar, o melhor Plano Odontológico!
Faça já a sua adesão
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CONSTRUÇÃO DO CISAS-BM

Em 2019 a Fundação Pró-Tocantins concluiu a construção do 

núcleo de saúde do Quartel do Comando Geral do Corpo de Bombeiros 

Militar - QCG BM. 

A obra foi estruturada pela instituição juntamente com o Corpo de 

Bombeiros Militar com o levantamento de toda a estrutura, pintura, 

instalação elétrica, climatização e acabamento. 

O núcleo já atende serviços de odontologia, psicologia, assistência 

social e capelania.  A intenção é de que no ano de 2020 seja ofertado 

também atendimento de fisioterapia e médico.

A Fundação está empenhada em aparelhar os consultórios com o 

que há de melhor no mercado. Oferecer o melhor atendimento aos nossos 

militares é uma marca da atual gestão. 

15

INFRAESTRUTURA

ATENDIMENTO ODONTOLÓGICO NO INTERIOR

O odontomóvel é um veículo adaptado para 
realização do atendimento odontológico capaz chegar a 
todas as Unidades Militares. Seu principal objetivo é levar 
saúde bucal aos beneficiários residentes no interior do 
Estado. Durante o ano de 2019 o Odontomóvel levou 
atendimento a 657 pacientes. Em relação ao ano anterior 
houve um crescimento de 3,3% no número de beneficiários 
atendidos. 

No início de 2019 o Odontomóvel passou por uma 
reforma completa, em que foi feito o serviço de funilaria, 
pintura e troca de assoalho. Todo o mobiliário foi substituído 
e novos equipamentos odontológicos foram adquiridos. 
Através da captação de recursos, o investimento feito na 
reforma foi oriundo da 4ª Vara da Justiça Federal em mais 
uma parceria firmada pela Fundação. O intuito desta 
reforma foi propiciar melhores condições de atendimento 
para os policiais e bombeiros militares, bem como seus 
dependentes nas localidades mais distantes da capital, 
Palmas. 

  657
ATENDIMENTOS EM 2019

38
MUNICÍPIOS PERCORRIDOS

16

SAÚDE
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PROJETOS

PROGRAMA DE PREPARAÇÃO PARA A RESERVA

A Fundação Pró-Tocantins promoveu 

no mês de outubro a 1ª edição do Programa 

de Preparação para a Reserva (PPR). O 

objetivo deste projeto é de preparar os 

participantes para lidar com os fatores 

psicológicos, sociais, culturais, de saúde e 

econômicos que se manifestam no período 

que antecede a reserva.

O evento, que teve o formato de 

imersão, contou com palestras e oficinas 

sobre saúde mental e física, nutrição, 

gestão financeira e um treinamento 

comportamental, que abordou temas como 

autoconhecimento, empreendedorismo, 

gestão de tempo, entre outros.

O Programa de Preparação para a 

Reserva será semestral e pretende 

alcançar todos os militares do Estado.

Em 2020 o PPR será realizado

em duas edições, uma na região norte 

( ) e outra na região sulAraguaína

( ).Gurupi

Aguardem!

MISSÃO LEITURA

18

O projeto Missão Leitura é uma iniciativa da Fundação Pró-Tocantins 

em parceria com a Polícia e Bombeiros Militar do Estado do Tocantins. Tem o 

objetivo de promover um dia de lazer e cultura, levando às crianças dos 

municípios onde há Batalhões e Companhias Independentes, a 

oportunidade de ter contato com livros infantis, incentivando o gosto pela 

leitura, despertando o interesse pelo conhecimento, promovendo a união em 

rodas de leitura e entretenimento e despertando a criatividade.

Em 2019 a Fundação entregou mais de 7 mil livros infantis a crianças 

de 0 a 5 anos das escolas municipais do Tocantins. A entrega dos livros e a 

roda de leitura são feitas por Policiais Militares fardados e pelo mascote 

Dare, do Programa Educacional de Resistência às Drogas e à Violência 

(PROERD).

17
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COMUNIDADE: AÇÃO PRÓ-TOCANTINS OFERECE 
ATENDIMENTOS DE SAÚDE PARA POVOADO

A Fundação Pró-Tocantins realizou em setembro o evento Ação 

Pró-Tocantins e Mais Saúde. O objetivo desta ação foi promover a 

aproximação da instituição com a comunidade, além de cumprir a sua 

missão de ser reconhecida como entidade de assistência social, que 

presta serviços com excelência para alcance da melhoria da qualidade de 

vida.

Em parceria coma a ABA (Associação Beneficente Acácia) o evento 

atendeu mais de 150 pessoas entre crianças e adultos nas aéreas de: 

odontologia, medicina, nutrição, fisioterapia e enfermagem.

A ação aconteceu na comunidade Cabeceira Redonda, onde 

moram várias famílias em situação de vulnerabilidade social. Os 

moradores são oriundos de fazendas e vilas de regiões ribeirinhas que 

ficavam às margens do Rio Tocantins. 

Mais de 150
   Pessoas atendidas

19

ASSISTÊNCIA 
SOCIAL

2ª EDIÇÃO - FORMATURA PELOTÃO DO SORRISO

No evento, crianças de 0 a 13 anos de idade, 

receberam botons de condecoração, diploma e camiseta. 

De autoria das odontólogas Major PM Adriane Zeve, Major 

BM Domitila Rodrigues e Dra. Ana Célia em conjunto com a 

Fundação Pró-Tocantins, o projeto visa levar qualidade de 

vida aos filhos de militares que utilizam o serviço de 

odontologia da Polícia e Bombeiro, por meio da saúde 

bucal preventiva.

Na sexta-feira, dia 1º de novembro, a Fundação Pró-

Tocantins realizou a 2ª edição da formatura do Projeto 

Pelotão do Sorriso. O evento, que aconteceu no auditório 

do Colégio Estadual Professora Elizângela Glória Cardoso, 

contou com a participação de mais de 170 crianças.

O Pelotão do Sorriso já se tornou uma das 

assinaturas da Fundação Pró-Tocantins. A cada ano seu 

alcance torna-se cada vez maior encerrando sempre com 

‘chave de ouro’ cada etapa do projeto. 

  165%
DE CRESCIMENTO DO PROJETO EM 2019

500
CRIANÇAS TRATADAS EM 2019
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O Termo de Cooperação realizado entre a Polícia Militar por meio da 

Fundação Pró-Tocantins e o Ministério Público do Trabalho corresponde à 

destinação de 1,554 milhão de reais para a aquisição da solução tecnológica que 

será usada nos kits compostos por smartphone/tablet e uma impressora térmica 

portátil e serão distribuídos e utilizados nas viaturas.  

No mês de dezembro a Fundação Pró-Tocantins assinou o termo de parceria 

do projeto PMTO MOBILE – TECNOLOGIA EMBARCADA. A assinatura aconteceu 

durante solenidade no QCG PM e contou com a presença do Comandante Geral, o 

Coronel QOPM Jaizon Veras Barbosa, Paulo Cézar Carvalho, Procurador do 

Trabalho, Daniel Auntun, Juiz da Vara de Trabalho e oficiais da Polícia Militar. Tal 

projeto busca implementar tecnologias de ponta para melhorar o atendimento da 

Polícia Militar tocantinense nas ocorrências e atendimentos em todo o Estado, 

otimizando a lavratura do termo de circunstanciado de ocorrência - TCO.

A Fundação Pró-Tocantins será responsável pela gerência do projeto e 

prestação de contas, já a implementação em todas as Unidades Militares está a 

cargo da Polícia Militar do Estado do Tocantins.

FUNDAÇÃO PRÓ-TOCANTINS RECEBE R$ 1,55  MILHÃO PARA AQUISIÇÃO DO PROJETO PM MOBILE 

21

 Como o estatuto da instituição prevê a 

legalidade destas parcerias, nada melhor 

do que a Fundação, que promove ações 

aos militares e seus dependentes, para 

abraçar este projeto.

 A Fundação sempre apoia e capta 

recursos para o desenvolvimento de 

projetos que promovam a qualidade de vida 

e bem-estar dos nossos beneficiários. 

 Tendo este conhecimento, a PMTO 

apresentou o projeto para instituição, uma 

vez que os recursos só poderiam ser 

destinados para uma empresa idônea, a 

serviço dos militares, como a Fundação 

Pró-Tocantins.

A ferramenta do PMTO Mobile tem grande potencial 
para , sendo um revolucionar o trabalho da PM

divisor de águas na prestação de serviços à comunidade, 
pois irá modificar as rotinas dos 

policiais militares nas ruas, com melhores condições 
de trabalho, e auxiliar no trabalho do 

Ministério Público do Trabalho 
no combate ao trabalho e exploração infantil.

 Paulo Cézar, Procurador do Trabalho

22

CAPTAÇÃO DE
RECURSOS
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GESTÃO CAPACITADA: SUPERÁVIT FINANCEIRO

 Contribuíram para o superávit, o investimento em captação de recursos, 

ampliação dos convênios com empresas que utilizam o cartão FAMCARD como 

forma de pagamento, auditoria nas contas internas, auditoria e controle no setor 

de faturamento da assistência médico-hospitalar e ambulatorial (FA-Saúde), 

cobrança dos repasses junto ao governo do Estado e ao Igeprev. Também 

somaram para o fluxo de caixa positivo da instituição a cobrança das dívidas de 

coparticipação e o aumento de beneficiários que aderiram ao plano de saúde.

 Neste ano a Fundação Pró-Tocantins concentrou seus esforços em controlar 

as contas. Por meio de uma administração pautada na transparência e 

efetividade, a instituição passou por um rígido controle de gastos sem deixar de 

atender os beneficiários com a devida presteza e qualidade. 

  A Fundação Pró-Tocantins conseguiu neste ano, entre os meses de janeiro a 

setembro, um superávit de suas contas de 300%. Por conta das estratégias 

adotadas pela atual gestão o caixa da instituição é o mais seguro desde a sua 

criação.

300%
de rendimentos a mais em 2019
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FINANCEIRO

PAGAMENTO DE PECÚLIO MILITAR POST MORTEM

Tal benefício consiste na contribuição de todos os 
integrantes das duas Corporações Militares (PMTO e 
CBMTO), ativos e inativos, cujo montante é arrecadado, 
repassado à família do militar falecido ou à pessoa ou 
entidade indicada por este e na sua falta, na forma da 
legislação civil. A celeridade dos pagamentos é uma das 
marcas da atual gestão da Fundação Pró-Tocantins. Os 
Pecúlios Post Mortem passam por um criterioso processo 
administrativo. Com observância de todos os preceitos 
legais é que ocorre a liberação do montante pecuniário  aos 
dependentes do de cujus.

Entre muitas funções, a Fundação Pró-Tocantins é 
responsável pelo pagamento do Pecúlio Post Mortem. O 
Pecúlio Militar, instituído pela Lei nº. 2.578/2012, tem como 
objetivo amparar a família do contribuinte falecido, 
independente da causa da morte. 

Durante o ano de 2019 a Instituição liberou 27 
pagamentos aos seus respectivos titulares.  178%

A mais de liberações em 2019

26
Pagamentos efetuados 

24

SEGURO DE VIDA



GESTÃO CAPACITADA: SUPERÁVIT FINANCEIRO

 Contribuíram para o superávit, o investimento em captação de recursos, 

ampliação dos convênios com empresas que utilizam o cartão FAMCARD como 

forma de pagamento, auditoria nas contas internas, auditoria e controle no setor 

de faturamento da assistência médico-hospitalar e ambulatorial (FA-Saúde), 

cobrança dos repasses junto ao governo do Estado e ao Igeprev. Também 

somaram para o fluxo de caixa positivo da instituição a cobrança das dívidas de 

coparticipação e o aumento de beneficiários que aderiram ao plano de saúde.
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300%
de rendimentos a mais em 2019
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FINANCEIRO

PAGAMENTO DE PECÚLIO MILITAR POST MORTEM
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A mais de liberações em 2019

26
Pagamentos efetuados 
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FUNDAÇÃO TERMINA CONSTRUÇÃO DO 
CENTRO DE TREINAMENTO DO POP

A importância de criação de um Centro de Treinamento Operacional na PMTO e a 

consequente implantação do POP, visa estabelecer um padrão de qualidade no 

atendimento à sociedade e criar padrões de segurança para a atuação policial militar.

 A construção do Centro de Treinamento tem o objetivo de padronizar as condutas 

de seus agentes em conformidade com a exigência nacional e internacional de 

qualidade na atuação operacional. 

Para que o policial militar seja eficientemente capacitado, são necessários que  

equipamentos adequados de treinamento e a criação de um centro de treinamento 

próprio, visando atender às demandas de qualificação essenciais ao exercício das 

funções de policiamento ostensivo e preventivo.

  A Fundação entregou em 2019 o Centro de  Treinamento do POP (Procedimento 

Operacional Padrão). A estrutura possuiu área total de 93,22 m² e está dividida em 06 

(seis) ambientes. 

A principal finalidade desse Centro é criar diversas situações de acordo com os 

procedimentos do POP, onde o aluno colocará em prática situações que poderão ser 

encontradas no dia a dia do serviço policial. 

A aquisição do armamento de Air Soft e a construção do centro de treinamento só 

foi possível por meio da parceria da Polícia Militar, que apresentou o projeto a Fundação 

Pró-Tocantins e CEPEMA (Central de Execuções de Penas e Medidas Alternativas), 

através da captação de recursos.

CAPTAÇÃO DE
RECURSOS
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TÍTULO DE UTILIDADE
PÚBLICA

CONQUISTA DE TÍTULO FACILITA 
CAPTAÇÃO DE RECURSOS

O recebimento do Título de Utilidade Pública Estadual é a prova 
de que a Diretoria Executiva da Fundação Pró-Tocantins cumpre com a 
sua missão de trabalhar com transparência e levar qualidade de vida ao 
Militar tocantinense e à sociedade em geral.

Com este reconhecimento, a entidade estará apta a participar de 
editais e captação de recursos públicos e privados nas esferas 
Estadual e Federal, bem como pleitear isenções no âmbito tributário.

Por meio da Lei Nº 3.515, de 2 de agosto de 2019, projeto de 
autoria da Deputada Estadual Luana Ribeiro (PSDB), a Fundação Pró-
Tocantins recebeu o título de Utilidade Pública Estadual. Por meio deste 
ato a Fundação passa ter o reconhecimento do poder público de que a 
instituição, em consonância com o seu objetivo social, presta serviços à 
sociedade. Em 2017 foi conquistado o título de Utilidade Pública 
Municipal.
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QUALIDADE DE VIDA POR TODA A VIDA

 A equipe do Projeto Qualidade de Vida, por 
Toda a Vida é composta por enfermeiros, 
nutricionista e assistente social. O objetivo do 
projeto é melhorar a qualidade de saúde dos 
participantes a partir do levantamento de dados 
realizado por uma equipe multidisciplinar. Para 
isso é feito o atendimento preventivo de atenção 
primária (com aferição de pressão, teste de 
glicemia capilar, verificação de frequência 
cardíaca e medida de circunferência abdominal).

 O QVTV se faz importante para que possa 
ser diagnosticado possíveis alterações e assim 
orientá-los sobre quais medidas devem ser 
tomadas para que o seu bem-estar seja 
preservado.

Esta iniciativa é importante no sentido de 

prevenir doenças  ou diagnosticar 

problemas de saúde em sua fase inicial.

Em 2019 foram:

27

BEM-ESTAR

Para os militares que já participaram do projeto e 
puderam relatar a sua experiência, o QVTV é de 
extrema importância, pois tem o objetivo de 
melhorar a qualidade da saúde dos militares. 
Segundo a maioria dos depoimentos dados, 
principalmente os do interior do Estado, que 
estão carentes de um atendimento de saúde, o 
Qualidade de Vida Por toda a Vida volta o seu 
olhar para eles. O trabalho feito tem sido 
expressivo na melhoria da saúde e identificação 
de possíveis doenças crônicas.

705 atendimentos em 

14 municípios. 

MUITO FOI FEITO

MILITAR,

Odonto

 E
pelo seu bem-estar

FAREMOS MUITO MAIS.

  A diretoria executiva da Fundação Pró-

Tocantins tomou posse no dia 25 de janeiro 

de 2019, após 365 dias à frente da instituição 

a gestão foi marcada por desafios e metas 

que foram realizadas. Competência e 

transparência marcaram o primeiro ano da 

atual gestão. 

Foi um ano bastante produtivo. 

Trabalhamos diariamente para promover as 

ações da FPTO. Estruturamos a Fundação 

de forma a melhor  a tender  nossos 

beneficiários. Neste primeiro ano o foco da 

Diretoria Executiva foi melhorar o que já 

estava em andamento e criar novas ideias.  

  Nestes primeiros 365 dias de gestão, o 

principal objetivo foi trabalhar para melhorar  

a instituição como um todo.  

 Para o ano de 2020 todos os projetos  

já foram programados e todo o mês tem uma 

ação diferente em benefício do militar e seus 

dependentes. Acompanhe tudo o que será 

feito através dos nossos canais com os 

beneficiários pelo telefone, Instagram, 

F a c e b o o k  o u  n o s s o  s i t e 

www.fundacaoprotocantins.org  

 Segundo o presidente da Fundação, 

Coronel R/R PM Luiz Cláudio Benício “foram 

muitos desafios que encontramos ao longo 

desse primeiro ano, mas a competência de 

nossa equipe técnica e a vontade de fazer 

sempre o melhor nos levaram ao êxito em 

nosso primeiro ano à frente da Fundação 

Pró-Tocantins. O zelo com as contas da 

instituição sempre esteve à frente de nossas 

ações. Cada centavo nas contas da 

Fundação passou por auditoria interna e 

externa. O Ministério Público, em conjunto 

com Conselho de Curadores e o Conselho 

Fiscal, foram os guardiões da legalidade de 

todos os atos da instituição”. 

 

28

ATUAL DIRETORIA COMPLETA 1 ANO DE GESTÃO

GESTÃO
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PROJETO DA CONSTRUÇÃO DA NOVA SEDE É APROVADO PELO CONSELHO CURADOR
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 Em dezembro os Conselheiros Curadores da Fundação Pró-Tocantins analisaram, em 

reunião ordinária, as propostas dos projetos arquitetônicos e complementares da futura 

sede da Instituição. Após análise, o Conselho Curador votou e decidiu pela contratação da 

empresa M.A.S Imóvel e Construtora. O projeto arquitetônico ficará por conta da arquiteta e 

urbanista Ana Cláudia Queiroz.

 Segundo a arquiteta e urbanista os alvarás e demais documentos necessários devem 

estar prontos até o final de fevereiro do próximo ano e o prazo para a início da obra se dará 

até junho. A atual sede da Fundação Pró-Tocantins funciona na quadra 110 sul e a nova sede 

será na 602 sul.

Com a doação do terreno pelo Governo do Estado do Tocantins, em 2015, a Fundação Pró-

Tocantins começou a planejar a construção da nova sede a partir de então.

Dentro do que foi planejado, a nova sede contará com dois andares, sendo o primeiro  

destinado principalmente para o atendimento aos beneficiários, através do FamCard, FA-Saúde, 

OdontoFAM e Fisioterapia. Uma das maiores vantagens é o conforto, comodidade e localidade mais 

acessível. Outro ponto positivo é o aluguel de salas comerciais, sendo que os recursos advindos 

das salas serão revertidos em ações aos militares e seus dependentes.

Para que o projeto saísse do papel, a Diretoria Executiva, vislumbrou a importância desta 

construção para os militares e deu continuidade aos trâmites para a escolha da empresa através da 

aprovação pelo Conselho Curador.  

Já o segundo andar é o espaço administrativo, com a Presidência, Gerência Administrativa, 

Financeira, Captação de Recursos, Assessoria Jurídica e Assessoria de Comunicação, com espaço 

para estúdio onde serão desenvolvidos mais canais de comunicação com o beneficiário.

A próxima etapa do projeto se dará com o início das obras que estão previstas para começar 

até junho de 2020. A Diretoria estima que a nova seja entregue até dezembro de 2021.

30

O meu trabalho é trazer sempre mais 
ações e beneficios para o militar. 
A construção da nova sede será

um grande legado para a minha gestão e eu
quero proporcionar mais este 

ganho aos Políciais e Bombeiros Militares.
Coronel Benício

Presidente da FPTO
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A Fundação Pró-Tocantins busca promover assistência, primando pelo seu bem-estar 

e qualidade de vida.

Para que esse objetivo seja alcançado, o FA-Saúde, em conjunto com o Serviço 

Social da Fundação Pró-Tocantins, promoveu visitas aos militares para compreender, 

através de levantamento de dados, qual sua real situação e assim, desenvolver ações 

efetivas de prevenção e promoção social e à saúde.

Com esses dados alarmantes, viu-se a necessidade de promover ações e estreitar os 

laços com os militares, em especial os inativos, para que eles tenham mais acesso aos 

projetos e benefícios promovidos pela instituição.

Após um levantamento feito pela instituição, entre os anos 2017 e 2019, constatou-se 

que os militares inativos vivem em média 9 anos após ir para a reserva. Esses falecimentos, 

em sua maioria, ocorreram em decorrência de doenças causadas por maus hábitos 

alimentares e sedentarismo. E, à medida que a terceira idade chega, a prevenção deve ser 

sinônimo de longevidade e qualidade de vida.

2929

EM 2019 SETOR DE ASSISTÊNCIA SOCIAL
INTENSIFICA VISITA AOS MILITARES

SERVIÇO SOCIAL

31

 O transporte em ambulância ou carro da Fundação é um 

apoio oferecido aos militares e dependentes que estejam 

enfermos ou precisem de apoio para deslocamento quando  

estão impossibilitados por alguma razão de saúde. 

Durante o ano de 2019 o serviço de transporte da 

Fundação Pró-Tocantins prestou mais de 1020 assistências. 

Foram mais de 160 viagens intermunicipais e uma viagem 

interestadual. Os motoristas se revezam para prestar com 

eficiência e qualidade este benefício ofertado pela instituição.   

Para ter acesso a este benefício o usuário pode entrar 

em contato com a instituição e falar com os responsáveis pelo 

setor. A Fundação está sempre de portas abertas para ajudar 

nossos beneficiários no que for possível, obedecendo 

sempre as exigências legais da instituição. 

32

BENEFÍCIOS

SETOR DE TRANSPORTE AUXILIA BENEFICIÁRIOS

1020
assistências

160
viagens
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PROJETO AÇÃO PRÓ-TOCANTINS  

 A Fundação Pró-Tocantins realizou em 
setembro a 1ª edição do Projeto Ação Pró-
Tocantins em conjunto com o Mais Saúde. O 
objetivo foi promover a aproximação da 
instituição com a comunidade, além de 
cumprir a sua Missão de ser reconhecida 
como entidade de assistência social, que 
presta serviços com excelência para alcance 
da melhoria de qualidade de vida. O evento 
levou assistência básica de saúde ao 
povoado de Cabeceira Redonda, localizado 
no povoado de Luzimangues.

Em parceria coma a ABA (Associação 
Beneficente Acácia) atendeu mais de 150 
pessoas, crianças e adultos e ofereceu 
atendimentos nas aéreas de: odontologia, 
m e d i c i n a ,  n u t r i ç ã o ,  fi s i o t e r a p i a  e 
enfermagem.

33

COMUNIDADE

Como entretenimento para as crianças, o 
Proerd acompanhou a equipe, juntamente com o 
Leão Dare e garantiu a diversão com a leitura de 
livros infantis, brincadeiras lúdicas e palestra 
sobre prevenção de drogas.

Para o Presidente da Fundação Pró-
Tocantins, Coronel PM R/R Luiz Cláudio Benício 
é muito válido participar de eventos sociais. 
“Ajudar a nossa comunidade, cumprir os valores 
da instituição e ainda ter a possibilidade de 
arrecadar mais recursos e revertê-los em 
benefícios para os militares e suas famílias é 
maravilhoso. Todos ganham”.

150
  atendimentos

  Uma das missões da Fundação Pró-

Tocantins também é promover assistência 

social desportiva. Através da Captação de 

Recursos, a instituição criou o Projeto 

Tiradentes que visa apoiar e incentivar a 

pratica de esportes e guiar crianças e 

adolescentes a um futuro melhor, uma vez 

que o esporte trabalha a autoestima, 

disposição, saúde e disciplina. 

Em 2019 o projeto alcançou mais de 810 

jovens, com a realização de corridas, aulas 

desportivas e treinos. Em sua primeira 

etapa, o Projeto Tiradentes foi voltado para a 

disseminação do Atletismo (conjunto de 

esportes constituído por varias modalidades: 

corrida, marcha, lançamentos e saltos). 

Dentre as comunidades atendidas estão: 

Palmas, Novo Acordo, Aparecida do Rio 

Negro, Lagoa do Tocantins, Santa Tereza, 

Povoado Quilombola Barra do Aroeira e 

Tocantínia com a Aldeia Xerente e a Aldeia 

Funil. 

 Para o ano de 2020 a meta é incluir o 

Futebol ao Projeto, uma vez que tem ampla 

adesão e reconhecimento da sociedade, 

sendo este o esporte mais popular do mundo.
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COMUNIDADE

810
 jovens alcançados 
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Quadra 110 Sul, Alameda 21 Lotes 44 e 46, Palmas -TO.  
(63) 3218-4762 / 4763

Escrevendo uma história de SUCESSO 
com o militar tocantinense!


